
WALO Sint-Niklaas zaterdag 30 juli 2016
KAVVV Kampioenschap aflossingen + Steeple

4 x 800 m Kadetten meisjes 4 x 800 m Heren Masters + 70
1 ACSS 12'58.52 1 APSO 16'08.59

Elke Smeets Roland Barrat
Ellen Van De Wiel Willy Florus
Anke Rosseels Jos Bos
Silke Rozendom Ferdinand De Backer

4x800 m Dames gemengd 4 x 800 m Heren Gemengd
1 ACSS 13'28.02 1 ACSS 9'22.34

Carmen Louviaux Gregory Deckx
Laure Van De Wiel Levin Wuyts
Shauni Vervloet Jelle Louviaux
Christiane Torfs Matthias Van Keer

2 WALO 14'07.52
Inge Van Bogaert
Nancy D'Hondt
Kristel De Souter
Kristien Servotte

4 x 800 m Heren Seniors
1 ZWAT 8'49.75

Sven Janssens
Filip Rooms
Olivier Peeters
Michael Corthals

4 x 800 m Heren Masters + 50
1 WALO 13'29.90

André Martens
Freddy Verstichel
Roger Nys
Rudy Reynaert

4 x 800 m Heren Masters +60
1 AVI 13'50.11

Ludovicus De Clerck
Dirk Van Cappellen
Jean Dal Bosco
Jean Hermans



2000 m Steeple Dames Seniors
1 Carmen Louviaux ACSS 10'56.52

2000 m Steeple Dames Masters +55
1 Irène Verlinden WAV 11'34.24

2000 m Steeple Scholieren Jongens
1 Levin Wuyts ACSS 8'54.34

2000 m Steeple Heren Masters + 60
1 André Martens WALO 9'47.90

2000 m Steeple Heren Masters +65
1 Jef Claessens WALO 8'57.38
2 Jean Dal Bosco AVI 9'52.81
3 Luc Servotte KLP 14'52.65

2000 m Steeple Heren Masters + 75
1 Roland Barrat APSO 11'29.52
2 Louis De Clerck AVI 12'46.59

3000 m Steeple Heren Juniors
1 Jelle Louviaux ACSS 14'41.78
2 Jari De Nocker WALO 16'42.43
3 Sascha Verboven APSO 17'05.37

3000 m Steeple Heren Seniors
1 Olivier Peeters ZWAT 11'34.21
2 Matthias Van Keer ACSS 12'25.33
3 Bart Verbruggen SAV 12'31.00
4 Tom Mesens SAV 15'45.68

3000 m Steeple Heren Masters + 40
1 Filip Op De Beeck AA 13'11.00

3000 m Steeple Heren Masters + 45
1 Wim Wuyts ACSS 14'42.93

3000 m Steeple Heren + 50
1 Herman D'Hondt WALO 12'07.30
2 Patrick Verboven APSO 17'54.56


